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auhajoen tragedia on
saattanut suomalaiset
murheellisella tavalla
jilleen kerran kasvotus-
ten vikivallan kanssa.
Syitd vikivaltaan on ai-
heellisesti etsitty yleisestd pahoinvoin-
nista, yhteiskunnallisesta syrjdytymi-
sestd sekd julkisen sektorin varhaiseen
puuttumiseen suunnatusta resurssiva-
jeesta. Ndmad ovat erittiin tarkeitd asi-
oita, ja niihin tdytyy tarttua.
Kasvattajia mietityttis, mitki ovat
ne arvot, jotka toteutuvat koulun
arjessa. Perusopetuksen opetussuun-
nitelma pohjautuu viiteen perusar-
voon: ihmisoikeudet, tasa-arvo, de-
mokratia, ympéristén sdilyttiminen
sekd monikulttuurisuuden hyvik
syminen. Opetuksen perustehtdviin
kuuluu edistdd yhteisollisyyttd, vas-
tuullisuutta seki yksilén oikeuksien
ja vapauksien kunnioittamista.

Uusin kouluvékivaltaan liittyvi tut-
kimus antaa viitteitd siitd, ettd myos
koulujen sisdlld olisi mahdollista li-
sdtd oppilaiden hyvinvointia toteutta-
malla opetussuunnitelman arvopoh-
jaa paremmin kiytinndssi. Tahdn
saakka tutkimustieto ei ole tarpeeksi
hyvin vilittynyt opetuksen kiytintoi-
hin. Osasyyni lienee se, etti kasva-
tusalan ammattilaisiksi opiskeleville
ei ole riittdvisti tarjottu oppilaiden
pahoinvointiin, ilmapiiriongelmiin ja
vdkivaltaan liittyvid koulutussisaltoja.

Tutkimuksissa on todettu, ettd tar-
keimpii asioita oppilaiden elimdissi
on tarve tulla hyviksytyksi ja kun-
nioitetuksi yhteisén jiseneksi. Suo-
sio tuo mukanaan valtaa, kavereita,
turvaa, omanarvontuntoa ja sosiaali-
sia suhteita. Kunnioituksen tavoitte-
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luun liittyy usein kamppailua sekd
neuvottelua vallasta. Omaa asemaa
vahvistetaan usein toisarvoistamalla
niitd, joiden koetaan olevan alem-
pana nokkimisjirjestyksessd. Vaikka
osa vikivallasta on nikyvid, piddosa
siitd kdtkeytyy normalisoituneisiin
yhteisossd olemisen ja toimimisen
tapoihin.

Erityisen tirkedd on ymmaértdd mi-
hin vinoutuneet, epétasa-arvoiset val-
tasuhteet voivat johtaa. Airimmadisis-
sd tapauksissa jatkuvasti viheksytyn
oppilaan sisdinen ahdistus voi lopulta
kddntyd yhteis6d vastaan kohtalok
kain seurauksin. Amerikkalaisissa
kouluammuskeluja koskevissa tutki-
muksissa on todettu ampujille olleen
yhteistd se, ettd he eivit ole onnistu-
neet syystd tai toisesta tdyttimidn
hyviksytyn pojan kriteereitd. He ovat
kiyttineet vdkivaltaisia keinoja joko
kostoksi kohtaamaansa vdheksyntdi
kohtaan tai saadakseen vikivallalla
kunnioitusta, "respektid”, kouluyh-
teisOssd. Valtaosa syrjdytetyistd ihmi-
sistd kuitenkin kdintdd vihansa ja
pettymyksensd rakkaudettomuudeksi
itseddn kohtaan, miki voi ilmetd mo-
nenlaisina sosic-emotionaalisina on-
gelmina tai johtaa jopa itsemurhaan.

Silloin, kun oppilaiden vilisiin suh-
teisiin on kehittynyt systemaattista,
pitkddn jatkunutta kiusaamista, ol-
laan jo pitkélld vikivallan jatkumol-
la. Viltytddn paljolta ylim&aardiseltd
tyoltd, jos kasvattajalla on tarkkand-
koisyyttd puuttua jo alkuvaiheessa
satunnaiselta ndyttaviin toimintaan,
joka tapahtuu yhteisenleikin, kiusoit-
telun, héirinndn ja poissulkemisen
rajapinnoilla.

Kiusaamiseen johtavaa kehitystd
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voidaan ennaltaehkiistd, jos tunnis-
tetaan piiloon jidvd, normalisoitu-
nut ja hienovarainen vikivalta, joka
naamioituu vaikkapa huumorin ja
vitsailun taakse. On huomattava,
milloin kyse on tasavertaisten keski-
ndéisestd ldpan heitosta ja milloin taas
vaikkapa huumorin varjoila tapah-
tuvasta eriarvoistamisesta. Kohteeksi
joutuneen asema voidaan huumorin
kautta tehdd tukalaksi; jos kertoo
aikuiselle, tulee helposti leimatuksi
huumorintajuttomaksi. Vaikka vi-
heksyminen ei olisikaan tekijan kan-

nalta tietoista ja tahallista, kohteeksi
joutuneella on oikeus méiritelld ko-
keeko hin toisten toiminnan ahdista-
vana tai viheksyvani.
Perusopetuksen siséltdjd ja opetuk-
sen kdytintdjd tulee kehittdd opetus-
suunnitelman arvopohjan suunnassa,
koska sen toteutuminen kiytinnossi
voi ehkdistd syrjaytymistd. Opetus-
suunnitelmissa olisi oltava selkedst
enemmadn vilittimiseen, yhteisolli-
syyteen ja sosiaalisten taitojen opet-
tamiseen tdhtddvid sisdltoja. Niitd
tukevia opetuskiytint6jd on mahdol-
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lista toteuttaa kaikissa oppiaineissa.
Esimerkiksi uskonnon ja eliminkat-
somustiedon  opetussuunnitelmat
mahdollistavat yhteisollisyyttd tuke-
vien teemojen késittelyn jo olemassa
olevan resurssin sisdll.

Paneutuminen esimerkiksi taito- ja
taideaineisiin sekd kerhotunteihin voi
myos edesauttaa eheytymistd ja yhtei-
sOllisyyttd. Niistd tinkiminen siirtdi
kustannuksia erityisopetukseen seki
syrjdytyneiden ja pahoinvoivien hoi-
tamisesta aiheutuneisiin valittomiin
ja vilillisiin kustannuksiin.

Kasvatusta yhteiséllisyyteen toteu-
tetaan niin sanotulla ldpaisy-periaat-
teella, mikd kdytdnnossi voi tarkoit-
taa sitd, eftd sitd ei opeteta lainkaan.
Olisiko siis syyta sisallyttdd "ihmisik-
si eldiminen” - eliméntaito - arvioita-
vaksi oppiaineeksi opetussuunnitel-
mien perusteisiin?

Varhais- ja keskilapsuuden tarked
kehitystehtdvi on yhteisollisten taito-
jen omaksuminen. Lapset tarvitsevat
aijkuisten ldsnéoloa ja aikaa aitoon va-
littdvddn kohtaamiseen. On perustel-
tua kysyd, onko vilittdvin yhteisolli-
syyden rakentumiselle tilaa koulussa,
Jjossa opettajat toimivat suoritusvaati-
musten tdyttdmisen ja tilanteesta toi-
seen selviytymisen ristipaineessa.

Vilittimisen eetos luodaan jo-
kapdivdisen arjen pienten tekojen
kautta. On tirkedd turvata kasvatus-
henkildstolle riittdvisti resursseja
pysdhtyd kysymidin kasvavalta mitd
tille kuuluu. Toivottavasti Jokelan ja
Kauhajoen murhendytelmit ovat ha-
vahduttaneet meidit kiiruhtamaan
hitaammin: vastuullamme on paljon
kasvavia lapsia, mutta ei yhtddn yli-
madrdista.




